
26 de Febrer de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 1: Presentació, una pinzellada sobre el món de la recerca 
Com elaborar un article. Normes de publicació. Convocatòries d’ajudes a la recerca. Aspectes ètics 
Responsable: Cristina Rey. Infermera, Unitat de Suport a la Recerca de l’Institut Català de la Salut.

05 de Març de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 2: Cerca bibliogràfica 
Estratègia de cerca. Cerca bàsica i avançada. Tipus de recursos. Bases de dades. My NCBI 
Responsable: Noemí Aluja. Responsable de la biblioteca i Documentalista. Biblioteca de l’Hospital
Universitari Joan XXIII de Tarragona.

12 de Març de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 3 : De la pregunta a la hipòtesis 
Temes i preguntes d’investigació. Preguntes PICO. Formulació d’hipòtesi. Elaboració dels objectius. Títols 
Responsable: Eva Satué. Metgessa de família, Unitat de Suport a la Recerca de l’Institut Català de la Salut.

19 de Març de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 4 : Disseny del projecte
Tipus de dissenys. Població d’estudi. Mostreig 
Responsable: Francisco Martín. Metge de família, Unitat de Suport a la Recerca de l’Institut Català de la
Salut.

26 de Març de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 5: Estratègia d’anàlisis 
Tipus de variables. Fonts i bases de dades. Variables i mesures.
Responsable: Meritxell Pallejà, .Estadista, Unitat de Suport a la Recerca de l’Institut Català de la Salut.

02 d’abril de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 6: Anàlisis estadística bàsica
Pràctiques amb paquet estadístic.
Responsable: Meritxell Pallejà, .Estadista, Unitat de Suport a la Recerca de l’Institut Català de la Salut.

09 d’abril de 2025 de 16:00 a 18:00 hores
Tema 7: Aspectes pràctics relacionats amb la recerca
Estudis multicèntrics. Equips d’Investigació. normativa RRI
Responsable: Sara Martinez. Biòloga, Unitat de Suport a la Recerca de l’Institut Català de la Salut.

CURS D’INTRODUCCIÓ A LACURS D’INTRODUCCIÓ A LA
METODOLOGIA DE RECERCAMETODOLOGIA DE RECERCA

Lloc:

Aula B, de l’Areà de Gestió del Coneixement edifici I) del Parc
Sanitari Joan XXIII)

Dr.Mallafré Guasch,4  43005 Tarragona

Objectius:

A tot els treballadors sanitaris (metges, infermeres,
fisioterapeutes, psicòlegs, odontòlegs, ...)

Col�labora:

Generals:

-Aportar coneixements bàsics per dissenyar un projecte de
recerca. 
-Donar eines (metodologia) per poder elaborar un projecte
de recerca i /o presentar-se a una convocatòria
pública/privada.

Específics o d'aprenentatge del curs:

-Conèixer on buscar convocatòries/beques per a projectes de
recerca i normes de publicació de diferents revistes. 
-Saber convertir una pregunta clínica en una hipòtesi
científica i en un projecte de recerca viable. 
-Conèixer els apartats mínims necessaris que ha de contenir
un projecte/treball de recerca, incloent els aspectes ètics. 
-Capacitar per a la realització de cerques bibliogràfiques
estructurades. 
-Conèixer els diferents tipus de dissenys d’estudis
d’investigació i les seves principals característiques.
-Introduir conceptes teòrics i pràctics sobre variables, fonts
d’informació, bases de dades i d’anàlisi estadística bàsica .
-Donar eines per a la incorporació a equips d’investigació.

Dirigit a: 

Programa:CURS PRESENCIAL

Sol·licitada acreditació al Consell Català de Professions Sanitàries

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII

Informació rellevant 
S’ha de portar ordinador a les classes

https://tuit.cat/mcM32

